
Matériel requis : 
Prévoir des 
vêtements adaptés 
à l’activité

»	Acquisition de techniques de 
danse : échauffement, rythme, 
chorégraphie…
»	Réflexion sur l’activité danse en 
CVL et prise en compte de l’âge 
des enfants, des jeunes
»	Techniques pour l’élaboration 
d’une chorégraphie, d’un spectacle 
avec les enfants ou ados
»	Mise en place d’un projet 
d’animation ou d’activités centrées 
autour des activités danse ou 
d’expression corporelle
»	Matériel et locaux nécessaires 
à la mise en œuvre d’une activité 
danse ou expression corporelle

»Danse, expression 
corporelle, corps 
              et creation

Animer une activite 
danse et creer 
avec les enfants

Matériel requis : 
Livres de contes, 
déguisements, 
accessoires

»	Les techniques du conte : créer 
un conte, le raconter, le mettre en 
scène
»	Apprentissage des techniques 
d’élaboration d’histoires par les 
enfants
»	Réflexion sur l’imaginaire et son 
importance chez l’enfant
»	Les différentes veillées en CVL
»	Le merveilleux, l’imaginaire dans 
un projet d’animation : développer 
sa propre créativité
» Mise en place d’une animation 
collective 

Imaginer 

 et donner vie 

a un monde 
merveilleux

» Contes et veillees


